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INDIZIONE CORSO ALLENATORE SITTING VOLLEY Primo Livello 

STAGIONE SPORTIVA 2025/2026 

 

 

Il Settore Tecnico regionale della FIPAV Basilicata, in collaborazione con il Settore 

Tecnico Nazionale Sitting Volley, organizza per la stagione sportiva 2025/2026, il 

CORSO DI ALLENATORE DI SITTING VOLLEY di PRIMO LIVELLO. 

 

Destinatari 

Al corso potranno partecipare coloro che: 

• Abbiano la maggiore età; 

• Siano tesserati come allenatori di pallavolo FIPAV con la qualifica di Allenatore di 2 e 3 grado in 

regola con gli aggiornamenti obbligatori riferiti all’ultima stagione e con il pagamento della quota 

tesserativa; 

oppure 

• Allenatore di 1 grado che abbia conseguito la qualifica da almeno due stagioni sportive e sia in 

regola con gli aggiornamenti obbligatori riferiti all’ultima stagione e con il pagamento della quota 

tesserativa; 

oppure 

• Allievo allenatore con diploma ISEF o laurea in Scienze motorie conseguita da almeno due 

stagioni agonistiche che sia in regola con il pagamento della quota tesserativa e con gli 

aggiornamenti obbligatori riferiti all’ultima stagione agonistica; 

oppure 

• essere in possesso di una classificazione diversamente abile VS1 o VS2 

 

All’atto dell’iscrizione occorre essere in possesso di certificato medico di sana e robusta costituzione 

non agonistico o di certificato medico agonistico, dove comunque sia specificata l'attività di pallavolo da 

consegnare in occasione del corso. Una copia di tale certificazione dovrà essere consegnata in 

occasione del Corso. 

 

Struttura del Corso e periodo di svolgimento 

Il corso avrà la durata di 12 ore di lezioni teorico/pratiche (6 moduli) e 1 ora dedicata 

alla sessione di esame di abilitazione (esame orale e pratico) e avrà inizio 

presumibilmente dalla prima metà del mese di Febbraio 2026. 

Le lezioni teoriche (2 lezioni) si terranno on line, mentre la lezione pratica (1 lezione) 

si terrà in presenza. A detta lezione seguirà lo svolgimento della sessione di esame 

orale e pratica. Per ciò che concerne il luogo di svolgimento della lezione pratica in 

presenza, lo stesso sarà comunicato successivamente alla chiusura delle iscrizioni e 

la sede sarà scelta in base alla provenienza degli iscritti. 

Per la frequenza alla lezione pratica è obbligatorio l’abbigliamento sportivo. La 

frequenza alle lezioni è obbligatoria: non è prevista alcuna assenza durante tutto lo 

svolgimento del corso. 

Quota di Partecipazione 

La quota di iscrizione al corso è pari a Euro 150,00 (centocinquanta/00 euro) e 

comprenderà anche eventuali sussidi e materiali didattici prodotti in funzione del corso stesso 

Le modalità di pagamento della quota di iscrizione verranno comunicate successivamente 

 

Modalità di iscrizione e norme di ammissione al Corso 

Gli Allenatori che intendono partecipare ai Corso in oggetto potranno iscriversi, entro le ore 20,00 

del 22/02/2026 compilando la richiesta di iscrizione attraverso il seguente forms link 

https://forms.cloud.microsoft/e/tGMXDXP0H4?origin=lprLink  

 

Il Corso verrà attivato al raggiungimento di un numero minimo di 10 tecnici. In caso non si 
raggiunga il numero minimo il Comitato Regionale si riserva di deliberare il suo svolgimento qualora 
ne ravvisi l’improcrastinabilità. 
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Programma Didattico 

• Accenni storici  

• Regole di gioco  

• Le classificazioni funzionali  

• Aspetti metodologici per l’allenamento del giocatore di Sitting Volley  

• I fondamentali di gioco o Aspetti fisici e aspetti tecnici  

• Sistema di gioco  

 
ABILITAZIONE  

I partecipanti al corso che avranno superato gli esami previsti acquisiranno la qualifica di 

allenatori di primo livello di sitting volley con data di decorrenza dalla prova di esame espletata 

per l’ultimo modulo. L’abilitazione di allenatore di primo livello di sitting volley consente di 

svolgere la funzione di primo allenatore nei campionati di serie B e A2 e di secondo allenatore 

nel campionato di serie A1. 

 
NORMATIVA DI RIFERIMENTO 

Per quanto non espressamente previsto dalla presente Indizione si fa riferimento ai vigenti 

Regolamenti Federali, precisamente alla Guida per la Formazione dei Quadri Tecnici, reperibile al 

link https://www.federvolley.it/piani-di-studio. 

 
INFORMATIVA AI SENSI DEGLI ARTT. 13 E 14 DEL REG. EU 679/16 
Ai sensi degli articoli 13 e 14 della Legge n. 679 del 2016, si informa che i dati forniti verranno trattati per finalità 
strettamente connesse all’attività sportiva della pallavolo ed in modo da garantirne la sicurezza anche attraverso 
strumenti automatizzati come precisato nelle informative sottoscritte in sede di tesseramento presso FIPAV. Il 
conferimento di tali dati è necessario per l’espletamento delle formalità connesse all’attività sportiva cui si 
riferiscono e per gli obblighi correlativi. Pertanto, un eventuale rifiuto a fornire tutti i dati richiesti potrebbe 
comportare l’impossibilità partecipazione ai corsi. I dati verranno trattati per tutta la durata del rapporto di 
iscrizione ai campionati ad anche successivamente per le finalità istituzionali della FIPAV. Titolare del trattamento 

dei dati personali è la Federazione Italiana Pallavolo – Comitato Regionale Basilicata. 
Il DPO è contattabile all’indirizzo dpo@federvolley.it. 

 

 

 

 

Pubblicato in Potenza, il 24/01/2026 

 

 

 

 

 f.to Antonio Lopardo 
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